
第４２回陶町新年マラソン大会実施要項 
（兼 健康ウォ－キング大会） 

 

１． 主 催 瑞浪市体育協会陶支部 瑞浪市陶公民館  
 

２． 後 援 陶町連合区会               陶町商店街振興会 陶地区スポーツ推進員会 
      陶町体育委員会  
 
３． 期 日 平成２７年１月５日（月） 
      受付…午前８時１０分～午前８時５０分 
      開会式…午前９時  マラソン スタート 午前９時１０分 
              ウォーキング スタート 午前９時１０分 

 
４． コース 《マラソン》（２．１㎞）部門…一般男子、一般女子、中学生男子 

中学生女子、小学生男子、小学生女子 

                                     
 
      《健康ウォ－キング》（２．５㎞） 部門…フリ－ 

 



 
５． 申込期日 開催日当日（天神社にて受付） 
 
６． 参加資格 健康で走れる人・歩ける人 
 
７． 表  彰 マラソン…各部門１位～３位  各部門１位に賞品 
  

マラソン…全員に図書カード（５００円分） 
ウォ－キング…完歩者全員に参加賞 

８． その他 
    ①ナンバーカード（ゼッケン）は主催者にて準備します。 
    ②左側走行を厳守してください。 
    ③並列走行を禁じます。 

追い抜く場合を除いて２人以上横に並んで走らないでください。 
    ④出場者は、出場前に医師の診察を受けてください。 

（小・中学生は保護者の承諾を必ず得てください。） 
    ⑤レース中、走路を誤った場合は、走者の責任とします。 

    ⑥大会中の事故について応急処置は行いますが、その他については参加者
の責任とします。健康管理には充分注意してください。 

   ⑦大会は小雨決行、積雪中止としますが、午前７時３０分中止決定します
ので下記までお問合せください。 

 
 
 
 

この新年マラソン大会は健康ウォ－キング大会も兼ねて行います。 
 

お年寄りから子供さんまで気軽に参加していただき、 
 

各自の体力に応じて自由に走って・歩いてください。 
 
 
※理事は午前７時に集合、監察は午前８時３０分集合 
 

 問い合せ先 
 

                    陶公民館内 

                    瑞浪市体育協会陶支部事務局 

                      
☎ ６５－２１１１

 


