
新型コロナウイルス感染症対策 

陶公民館 利用チェックリスト 

利用日時：令和  年  月  日 (  )  

時   分 ～   時   分 

利用施設：                              

利用団体名：                             

代表者名：                          代表者連絡先☎：                   

 

【利用前確認事項】 利用者全員で確認してください。 

  内  容 ✔欄 

1 
利用者全員が利用当日自宅で検温してきたか確認すること。 
（発熱等の風邪の症状が見られる利用者は、自主的に利用を見合わせてください。） 

  

2 マスクを持参し、活動中はマスクを着用すること。   

3 こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。   

4 窓を開けて使用するか、1時間に 1回、10分程度の換気を行うこと。   

5 利用者同士の距離を２ｍ以上空けて活動するよう配慮すること。   

6 身体接触のある活動は行わないこと。   

7 呼吸が激しくなる活動は行わないこと。   

8 水分補給以外の飲食をしないこと。   

9 利用者全員の連絡先を把握しておくこと。   

 

合唱、朗読サークル等で使用する場合の注意事項 

  内  容 ✔欄 

a 大声または大人数での歌唱、声援行為は、少人数で行うこと。   

b 円陣になりお互いに対面した歌唱、声援行為を行わないこと。   

c 歌唱、声援する者以外はマスクを着用すること。   

d 窓を開けて行うか、歌唱、声援が終わるたびに頻繁に換気すること。   

e 利用の前後の間隔は、換気・消毒等を十分に行えるだけの時間を設けること。   

 

【利用後確認事項】 

 内  容 ✔欄 

1 利用した設備等の消毒を行ったか。   

 

※職員が確認のため定期的に巡回しますので、ご承知おきください。 

※この用紙は施設使用後事務室へ利用者名簿と一緒に提出ください。 

  


