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今年は水上地区を歩くよ(^O^)／

開 催 日： 令和６年５月19日（日）
※小雨決行・雨天中止（中止の場合は7：30に決定します）

会 場： 水上公民館発着 特設コース 約5㎞

コースは裏面をご確認ください
時 間： 受付 8：30～ 開会式 8：50 スタート 9：00

（11：00頃解散予定）
駐 車 場： 水上公民館近くの指定駐車場（裏面コース図参照）

参加資格： 健康な方、健康管理の出来ている方。

但し、小学生以下は保護者又は引率者同伴とする。

なお、体調がすぐれない方は参加を見合わせること。

申込期限： 令和６年５月13日（月）※なるべく事前申し込みをしてください。

申 込 先： 陶公民館 TEL65-2112

参 加 費： 無料 参加賞あります♬

※ポールを持っている方はポールウォーキングも可能です。

ポールの貸し出しはしません。

◆◆◆ 注意事項 ◆◆◆
①小雨決行ですが、参加するか否かは参加者で判断してください。

②雨具・帽子・飲物等は各自で用意してください。

③会場駐車場は限りがありますので、なるべく徒歩または乗り合わせで参加してください。

④途中、歩道のない所では1列で歩行してください。

⑤コースの途中に交通指導員はいませんので、各自が交通ルールを守り、安全には十分留意し

てください。

⑥大会中の事故補償については、公民館が加入する行事傷害保険の範囲とします。


